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Schwarzwald-Rundfahrt und Sporttag am 12. und 13. Juni 2010 in Kaisten 
 
Tolles Sportweekend in Kaisten 
 
(HM) Die populäre Schwarzwald-Rundfahrt und der Sporttag wurden erstmals gemeinsam 
ausgetragen. Mit der ganzen Veranstaltung unter einem Dach bot der Velo-Club Kaisten 
einem breiten Sportlerfeld die Möglichkeit an, ihren geliebten Sport auszuüben. 
 
Schwarzwald-Rundfahrt erstmals mit Mountainbike-Touren 
Die populäre Schwarzwald-Rundfahrt wartete dieses Jahr mit Neuerungen auf. Bei der 38. Rund-
fahrt am Samstag und Sonntag wurden neben den bewährten Touren über 100 und 150 Kilometer 
für die Fahrer mit Sport- und Rennrädern erstmals auch zwei Bikestrecken angeboten. Bei durch-
zogenem Sommerwetter bestritten 800 Fahrer die 38. Rundfahrt durch den südlichen Schwarz-
wald. Bei sechs Verpflegungsposten des VC Kaistens bestand die Möglichkeit, die Batterien wie-
der aufzuladen. Im Ziel in der Mehrzweckhalle Kaisten sah man durchwegs zufriedene Gesichter. 
Einmal mehr illuster zeigte sich das Teilnehmerfeld. Erneut am Start waren die treuen Belgier aus 
Gent bei Brüssel. Die Radfreunde vom VMC Urdorf stellten die grösste Gruppe. Weitere grosse 
Gruppen waren der RC Rhone (Wallis), die GS Wüthrich (Burgdorf), die Hans Erne Mettallbau 
(Leuggern) und der VC Boningen. Von den Fricktalern beteiligten sich die Radsportfreunde von 
Eiken, Gansingen, Schupfart, Sulz und Wittnau mit grösseren Equipen. Der Turnverein Kaisten 
war mit stolzen fünfzehn Teilnehmern der stärkste Dorfverein der diesjährigen Rundfahrt. Mit 82 
Jahren war der Mettauer Otto Salewski der älteste Teilnehmer und die 78-jährige Jetzke Af-
fentranger aus Lengnau die älteste Teilnehmerin. Am Start war auch Bruno Frei, welcher alle 38 
Austragungen bestritt. 
 
Fricktaler Bergrennen auf den Heuberg 
Mit dem Fricktaler Bergrennen auf den Heuberg wurde am Samstag der zweite Lauf des diesjähri-
gen Fricktaler-Cup der Radsportler ausgetragen. Beim 3.1 km langen Bergrennen konnten sich die 
Renn- und Hobbyfahrer messen. Bei den Rennfahrerkategorien setzte sich der U23-Fahrer Micha-
el Kyburz vom Bike Club Olten vor den einheimischen Fahrern Dominik Kläusler vom RV Sulz und 
dem Wittnauer Christian Müller durch. Schnellste Rennfahrerin war Fabienne Sommer vom RV 
Sulz. Beim Rennen der Hobbykategorien siegte der einheimische Fahrer Marcel Herzog vom VC 
Kaisten. Zweiter wurde sein Clubkamerad Olivier Gartmann vor Jörg Linke vom RMC Wittnau. 
Schnellste Frau der Hobbykategorien war Evelyne Näf vom VC Eiken. Den Schluss machten die 
jüngsten Radsportler mit dem Piccolorennen, welches Tristan Reist aus Rubigen vor den Sulzern 
Fabian Weiss und Dominik Weiss gewann. Fortgesetzt wird der Fricktaler-Cup 2010 Anfang Sep-
tember mit dem Rundstreckenrennen in Münchwilen. 
 
4. Fricktaler Waffenlauf mit internationaler Beteiligung 
Am Sonntagmorgen starteten über 100 WaffenläuferInnen zum 4. Fricktaler Waffenlauf. Mit Major 
Wilfried Tassenbacher und Rekrut Manfred Ebner aus Österreich und Jasmina Tröndle aus 
Deutschland war der Waffenlauf auch international besetzt. Bei idealen Laufbedingungen startete 
Martin Schöpfer aus Attiswil sehr schnell und setzte sich von Beginn von der Konkurrenz ab. Ver-
folgt wurde Schöpfer von Konrad Von Allmen aus Olten und Paul Gfeller aus Sumiswald. Das Ver-
folgerduo Von Allmen und Gfeller konnte Schöpfer nicht mehr einholen. In souveräner Manier lief 
Martin Schöpfer als umjubelter Sieger im Ziel ein. Die 16.7 km lange Strecke bewältigte er in der 
tollen Zeit von 1:03:42. Auf Platz 2 lief Konrad von Allmen ein und Dritter wurde Paul Gfeller. Bes-
ter Aargauer war Roland Maurer aus Zetzwil und bester Fricktaler wurde Alois Kiser aus Laufen-
burg. Das Rennen der Frauen gewann ebenfalls souverän die Fricktalerin vom VC Kaisten Barbara 
Cina (Wölflinswil), welche zugleich beste Aargauerin wurde. Zweitschnellste war Jasmina Tröndle 
(D-Laufenburg) und Drittschnellste Maya Reimann (Niederbipp). Eine besondere Ehre fiel dem 
Rheinfelder Walter Jucker zu. Der 56-jährige bestritt in Kaisten seinen 250. Waffenlauf und wurde 
gebührend gefeiert. Die zahlreichen WaffenläuferInnen boten dem Publikum tollen Sport. 
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Felix Schnyder als überlegene Tagessieger beim 43. Waldlauf 
Ebenfalls am Sonntagmorgen starteten rund 40 LäuferInnen zu ihrem Wettkampf. Beim Waldlauf 
gab es mit Felix Schnyder (Zullwil) ebenfalls einen souveränen Sieger. Schnellste Frau war Barba-
ra Vogt (Gelterkinden). Zur Nordic-Walking-Trophy starteten rund 10 WalkerInnen. Am schnellsten 
bewältigte Rolf Lehmann (Kölliken) die Walkingstrecke. 
 
Am Sonntagabend konnte der Velo-Club Kaisten mit dem OK-Präsident Urs Müller folgendes Fazit 
ziehen. Die Schwarzwald-Rundfahrt und der Sporttag waren trotz durchzogenen Wetterbedingun-
gen ein Erfolg. Der grosse Einsatz der 75 Helferinnen und Helfer zahlte sich auch dieses Jahr aus. 
Die 39. Schwarzwald-Rundfahrt mit Sporttag findet am 28./ 29. Mai 2011 statt. Die Informationen 
darüber wie die Ranglisten vom 2010 sind alle unter www.vckaisten.ch abrufbar. 
 
 


